FORMATO EUROPEO
PER IL

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

CASULA VALENTINA
VIA GIOVANNI XIIT N.326 09096 SANTA GIUSTA (OR)

Mobile:3497865480
vale.lex@live.it
Ttalidna

09/01/1980

Dal 1 Giugno 2015 :

Consigliere comunale presso Pamministrazione comunale di Santa Giusta

Dal giugno 2013 a ottobre 2013 :

Consulente energetico presso Ethic, zona industriale Zeddiani ;

Dal marzo 2013 a maggio 2013:

Consulente energetico Enel Green Power,San Dona del Piave,Venezia




Dal 28 novembre 2012 al 24 dicembre 2012:
Atuto commesso con inquadramento al quinto livello del CNL commetcio
e terziario presso Orient Gallery di Casula Valentina;
Dal 20 giugno 2010 al 30 settembre 2010:
Addetta alle operazioni ausiliarie alla vendita con inquadramento al quinto livello
del CNL Terziario Distribuzione e Servizi presso il supermercato Billa ,via
Cagliari loc Pontixeddu.
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
e Laurea quadriennale presso la facoltd di Giurisprudenza di Cagliari
conseguita il 30 Aprile 2012
s  Corso di inglese frequentato nell’anno 2006
o Corso di informatica frequentato nell’anno 2003
¢ Dal 05/1994 al (07/1999
Diploma Liceo Scientifico con la valutazione di §1/100, presso il
Liceo Scientifico Mariano IV di Oristano
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
PRIMA LINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE
INGLESE
» Capacitd di lettura BUONG
+ Capacita di scrittura BUONO
» Capacitd di espressione orale BUONO
CAPACITA E COMPETENZE Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa etd,condizione e cultura grazie
RELAZIONALI all’esperienza personale avuta con persone anzmne,dlsablh,bambmi italiani e non. 1




CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E

COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

Esperienza lavorativa gratuita in ambito familiare con una persona disabile,affetta da

sindrome di down dal 2003 al 2009.

COMPUTER: Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, in
particolar modo Excel e Access. Il corso di informatica che ho frequentato nel 2005
mi ha permesso di approfondire la mia conoscenza di Word, Power Point e Internet

Pxplorer che utilizzo quotidianamente. Buona capacitd di navigare in Internet

Musica e disegno : aéquisite a livello scolastico. Insegno catechismo nella parrocchia

del paese. Pratico regolarmente attivita sportiva.

Cucina,pubbliche relazioni.

Patente di guida categoria B, Automunita

Autorizzo il trattamento del miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo

30 giugno 2003,1.196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Firma CASULA VALENTINA




